Vnitrni rad skolni jidelny
Zakladni Skoly Frydek-Mistek, 1. maje 1700, prispévkové organizace

. Udaje o zafizeni

Skolské
Adresa:
ICO:

zafizeni: Skolni jidelna p¥i ZS Frydek-Mistek, 1., maje 1 700
1. mdje 1 700, Frydek-Mistek, 738 01
68157860

Vedouci Skolni jidelny: Bc. Renata Nogolova (zastup Jana Fitfikovad)
Kontakty: 558 910 648, email: sj@7zsfm.cz
Zména volby stravy:  pracovni den pfedem do 11 hod.

Web: www.strava.cz
Aplikace android: https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.strava.app.twa
Aplikace apple https://apps.apple.com/cz/app/strava-cz/id6472887485

Kapacita skolni jidelny: 690 obéd

[I. Obecna ustanoveni

Na zakladé ustanoveni § 30, odst. 1 a) zakona ¢. 561/2004 o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni byla vydana statutarnim
organem tato smérnice:

Vnitini fad skolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem skolni jidelny urcené ke
stravovani zakd a zaméstnancu skoly, skolni jidelny a ostatnich stravnikd.

1. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zakd (stravnik() a jejich zakonnych zastupcl

1.1. Prava Zaka (stravnik()

vyuzivaji informace a sluzby tykajici se Skolniho stravovani

je zajisténa jejich bezpecnost a ochrana zdravi na Zivot ve zdravém Zivotnim prostredi
jsou chranéni pred jakoukoliv formou diskriminace, fyzickym nebo psychickym nasilim,
zneuzivanim, zanedbdvanim, pred socialné patologickymi jevy a vSemi druhy toxikomanii
nejsou nuceni ke konzumaci celého vydaného jidla

1.2. Povinnosti Zaku (stravnik)

do prostor Skolni jidelny vstupuji za doprovodu pedagogického pracovnika

dodrZuji pravidla spole¢enského chovani, stolovani a hygieny

nesmi se dopoustét projevid rasismu a Sikany

plni pokyny pedagogického dohledu, pfipadné dalSich opravnénych osob

dbaji na Cistotu rukou a pfimérenou cistotu svého obleceni vzhledem k predchdazejicim
¢innostem

pred odchodem z jidelny odevzdaji pouZité nadobi, pfibory, tacy do okénka k tomu uréeného
pfi ztraté ¢ipu nahldsit tuto skute¢nost vedouci Skolni jidelny, aby bylo mozno zamezit
zneuZiti nepovolanou osobou
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1.3. Prava zakonnych zastupct

e mohou vznaset pfipominky a podnéty k praci skolni jidelny u vedouci Skolni jidelny nebo
feditele Skoly

1.4. Povinnosti zakonnych zdstupcl

e informovat o zméné zdravotni zplsobilosti, zdravotnich obtizZich stravnika nebo jinych
skute¢nostech, na které je nutno brat ohled ze zdravotniho hlediska

e vcas zajistit Uhradu stravného, a to hotovostni platbou nebo v pfipadé bezhotovostniho styku
—inkasni platbou

e  pfi ztraté Cipu nahldsit tuto skutecnost vedouci Skolni jidelny, aby bylo mozno zamezit
zneuziti nepovolanou osobou.

2. Zavaznost vnitfniho radu

Vnitini fad skolni jidelny je zadvazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve skolni jidelné, v ptipadé
nezletilych zakl i pro jejich zakonné zastupce.

3. Vnitfni rad skolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaskami:

e zdkonem €. 561/2004 Sb., skolsky zakon,

e zidkonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi

e vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani ve znéni pozdéjsich predpist

e vyhlaskou ¢. 602/2006 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych,

e vyhlaskou ¢. 84/2005 Sh., o nakladech na zavodni stravovani a jejich thradé
v prispévkovych organizacich zfizenych USC

e nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR)

4. Skolni jidelna zaji$tuje stravu pro:
e vlastni zaméstnance — obédy
e 7aky zdkladnich Skol — obédy

e zaméstnance zakladnich a materskych Skol — obédy
e jiné osoby (cizi stravniky) v rdmci doplrikové Cinnosti — obédy

[1. Provoz

Skolni jidelna je v provozu pouze v pracovni dny podle potfeby $kolskych zafizeni.

Provozni doba: 6:00 - 14:30 hodin
Utedni hodiny (kancela¥ SJ) 7:30 - 8:00 hodin
Vydej obéd do jidlonosicl 11:00 — 11:30 hodin
Osoby stravuijici se p¥imo ve SJ 11:15-11:40 hodin

Stravovani zakd a zaméstnanct 11:40 — 14:00 hodin



Je zakazano stravovani nemocnych zaka a vydej jejich obéda do jidlonosicu (dle platné vyhlasky),
s vyjimkou prvniho dne nepfitomnosti Zaka ve Skole z dlivodu nemoci. Obéd je nutné odhlasit.

IV. Uplata za 8kolni stravovani

Sazby stravného vychazeji z financnich limiti na nakup potravin uvedenych v pfiloze k vyhlasce ¢.
13/2023 Sb., kterou se méni vyhl. ¢. 107/2005 Sb., ve znéni vyhl. ¢. 107/2008 Sb.,vyhlaska .
310/2025 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 107 ve znéni pozdéjsich predpisa.

Sazby stravného jsou stanoveny podle vékovych skupin Zaku, do kterych jsou Zaci zafazovani na dobu
kazdého jednoho Skolniho roku od 1. 9. — 31. 8. ve kterém dosahuji uréeného véku. O zméné sazby za
stravu bude stravnik v¢as informovan.

Sazby stravného za jedno odebrané jidlo véetné pitného rezimu jsou stanoveny takto:

Dotovany obéd Nedotovany obéd
7 - 10 let (1. — 4. roénik Z8) 34,- K¢ 84,- K¢
11- 14 let (5. — 8. rot. Z8) 36,- K¢ 86,- K¢
15 a vice let (9. ro€. 25) 38,- K¢ 88,- K¢
Cizi stravnici 90,- K¢

V. Prodej obédl a zplUsoby platby stravného

Cas prodeje ob&d( je vyvésen ve $kolni jidelné na vstupnich dvefich do kolni jidelny a na webovych
strankach skoly www.7zsfm.cz, v sekci jidelna. Zalohova cena Cipu — 100,- K¢ (novy stravnik, ztrata
Cipu). Pfipadnou ztratu Cipu je nutno nahlasit.

1. Platba obédU:

e hotovostné p¥imo v kancelafi SJ (vstup ze strany $koly po schodisti k rampé) vétsinou
posledni dva dny na nasledujici mésic — presné terminy a ¢asy jsou zverejnény kazdy mésic na
webovych strankach skoly, obvykle v tyto ¢asy 7:30 — 8:00 hodin.

o bezhotovostné - inkasem. Postup pfi zavedeni bezhotovostni platby je zvefejnén na
webovych strankdch skoly pod odkazem ,pro rodice”- ,dokumenty ke stazeni“-
,Bezhotovostni platba obédi.“a v sekci jidelna.

Strdvnici, ktefi neuhradi platbu do vySe uvedeného data, budou do uhrazeni dluhu vylouceni ze
stravovani.
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VI. Uhrada za zavodni stravovani

Sazba stravného vychazi z financnich limitl na ndkup potravin uvedenych v pfiloze €. 2 k vyhlasce €.
107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, ve znéni pozdéjsich predpisd, z § 2, 3 vyhlasky ¢. 84/2005 Sb.,
o nakladech na zavodni stravovani a jejich Uhradé v pFispévkovych organizacich zfizenych Uzemnimi
samospravnymi celky. Financ¢ni limit je sniZzen o pfispévek z FKSP. Pfispévek z FKSP zaméstnancim
nenaleZi v dobé ¢erpani dovolené a pfi pracovni neschopnosti.

VII. Doplikova ¢innost

Doplnkova cinnost je povolena zfizovatelem skolni jidelny ve Zfizovaci listiné ptispévkové organizace
Zakladni Skola Frydek-Mistek, 1. maje 1 700 ze dne 14.9. 2009, ¢l. VII. — Dopliikova ¢innost
organizace. Skolni jidelna provozuje dopliikovou ¢innost na zakladé Zivnostenského listu.

V rdmci DC jsou prodavény obédy cizim stravnikiim (ddichodciim a jinym osobam).

Sazba stravného vychazi ze smérnice o dopliikové ¢innosti a z kalkulace naklad(i na 1 obéd, ve které
jsou zahrnuty naklady na potraviny, mzdové naklady, vécné naklady (tj. vSechny ostatni naklady
souvisejici s vyrobou a ptipravou 1 obéda).

Sazba stravného je stanovena na jeden skolni rok. Pro $kolni rok 2025/26 byla vypocitana cena za 1
odebrany obéd pro cizi stravniky 90,- K¢ a je platnd od 1. 1. 2025. V ptipadé zmény sazby za odebrany
obéd bude stravnik véas informovan.

VIII. Jidelni listek

o Jidelni listek sestavuje vedouci skolni jidelny spole¢né s hlavni kucharkou.

e Jidelni listek je zvefejnén na nasténce v budové skolni jidelny, na internetovych strankach
Skoly www.7zsfm.cz a mizZe byt zménén v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situaci
apod.

IX. Vlastni organizace stravovani

e Ve skolni jidelné se stravujici Zaci fidi pokyny dozoru. Boty, svrsky a Skolni brasny z{stavaji
uloZené na misté, tomu uréeném v jidelné. Do Skolni jidelny mohou vstoupit jen stravnici,
ktefi se v jidelné stravuji. Osoby, které se v jideIné nestravuji nebo si odnaseji jidlo
v jidlonosicich, se v prostorach jidelny nesmi zdrZzovat.

e Ve skolni jidelné stravnici dbaji na kulturu stolovani, dodrzuji hygienicka pravidla a fad skolni
jidelny, fidi pokyny vedouci skolni jidelny a pedagogickych pracovnik(, ktefi v jidelné
vykonavaji dohled.

e Stravnici k odbéru obédl pouzivaji podnosy a pouZité nadobi odkladaji do mista k tomu
urceného u okénka pro vraceni nadobi.

e Stravnici nesmi bez souhlasu vedouci skolni jidelny vynaset ze Skolni jidelny inventar Skolni
jidelny, jako jsou napfiklad talife, pfibory, sklenice, Zidle apod.

e 7aci, ktefi se béhem &ekani na obéd chovaji nevhodné, budou docasné vykazani mimo jidelnu
a strava jim bude podana po uklidnéni situace, nebo jako poslednim.
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e Béhem vydeje obédu zajistuji mimoradny uklid jidelny (rozbité nadobi, rozlité tekutiny, atd.)
provozni zaméstnanci SJ.

e Ve skolni jidelné je Zakiim zakazano pouzivani telefonu, notebookd, tablet( a jiného
prenosného elektronického zafizeni. Za jejich poskozeni nenese jidelna ani Skola (viz Skolni
rad) Zzadnou zodpovédnost. Je zakazano v mistnosti skolni jidelny, kde se stoluje, odkladat
kolobézky. Kolobézky si zaci odkladaji v chodbé jidelny, kterou odchazeji ven z budovy po
obédé, a to na uréeném misté.

e Kromé déti, Zakl, zaméstnancul a cizich stravnik(i neni povoleno jinym osobam vstupovat do
Skolni jidelny.

X. Konzumace jidla

e Stravnikdim je vydavan kompletni obéd skladajici se z polévky, hlavniho chodu a népoje,
podle moznosti a vhodnosti i salat, kompot, ovoce, moucnik nebo dezert.

e VSechny soucdsti obéda jsou na stolni nddobi nabirdny a nalévany pracovnicemi skolni
jidelny. Napoj naléva kazdy stravnik sam pfimo v jidelné z napojovych barel( ¢i dzban(
k tomu uréenych.

e Je zakdzano Spinit vice pfibor( neZ je nutné pro konzumaci vlastniho obéda (stravnik — zak
pouziva 1ks vidlicky, 1ks noZe, 1ks polévkové lzZice).

e Polévku a veskeré prilohy véetné salatl ¢i kompotl mize Zak na pozadani dostat v pripadé
moznosti formou pridavku.

e Jidlo a ndpoje se konzumuji u stolu zadsadné vsedé.

o Jidla poddvand v ramci Skolniho stravovani konzumuiji strdvnici v prostorach skolni
jidelny dle vyhlasky 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, § 2, odst. 7 a ve znéni
pozdéjsich predpist a vyhlasky 310/2025 Sb., kterou se méni vyhlaska 107 Sb. véetné
vsech pozdéjsich predpisu.

o Stravnici mohou konzumovat jidla mimo prostory Skolni jidelny jen tehdy, nejsou-li
podavana v ramci Skolniho stravovani, tzn. jidla poddvana pouze v ramci doplfikové
¢innosti. V takovém pfipadé si mohou jidlo odnést v jidlonosicich v dobé uvedené
v €l. 1ll. tohoto provozniho radu.

o Stravnici nesmi byt nuceni ke konzumaci celého vydaného jidla ani k jeho dojidani.

o Pokud stravnik odebira stravu do jidlonosi¢e, musi tento predkladat do vydejny
k tomu uréené vzdy Cisty, do Spatné umytych nadob nebude strava vydavana.

e Soucasti vnitfniho fadu je Smérnice o konzumaci vlastniho jidla v prostorach Skolni jidelny.

Tato smérnice upravuje podminky, za kterych je v souladu s § 4 odst. 10 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb.,
o Skolnim stravovani, umoZnéna konzumace vlastniho jidla Zakem v prostorach skolni jidelny.

XI. Dozory na jidelné

e Dozory ve skolni jidelné stanovuje reditel skoly.
e Dohled nad nezletilymi zdky na jidelné zajistuji pedagogicti pracovnici dle pokynt feditele
Skoly.
e Povinnosti dozoru na jidelné:
o ruci za poradek a klid ve vSech prostorach jidelny véetné hygienickych mistnosti
o zaky nenuti nasilné do jidla
o sleduje stolovani Zakd a upozornuje na nedostatky v kultufe stolovani
o dba na slusné a ohledupliné chovani a dodrzovani hygieny Zakd



o sleduje a koriguje odevzdavani pouzitého nddobi stravniky do odkladniho okénka

dba na bezpecnost stravujicich se zaku

o dojde-li k pottisnéni podlahy (vylita polévka, napoj nebo upadnuvsi jidlo apod.)
okamzité upozorni uklizecku, ktera uklizi Skolni jidelnu, ta ihned zdvadu odstrani, aby
nedoslo k pfipadnému urazu stravnik(, reguluje osvétleni jidelny

o zamezuje do jidelny vstupu osob, které se zde nestravuiji

o

XIl. Zabezpeceni stravovani

e Zafizeni Skolniho stravovani a tedy i Skolni jidelna zabezpecuje hmotnou péci pro Zaky pouze
v dobé jejich pobytu ve skole.

e Za pobyt ve skole se povazuje i prvni den neplanované nepritomnosti Zaka ve Skole (viz
clanek Ill. odst. 1).

eV prvni den nepfitomnosti Zdka, pokud Zdk neodebere stravu sdm, mize stravu odnést
v jidlonosici zdkonny zastupce Zéka, a to v ¢ase urceném k vydeji do jidlonosica.

e Druhy a dalsi dny neptitomnosti ve Skole nejsou povaZzovany za pobyt Zaka ve skole, a proto
zak nema narok na zvyhodnéné stravovani. Ani zakonny zastupce Zdka nesmi odnést stravu
v jidlonosici.

e Zakonny zastupce Zaka mlze druhy a dalsi dny nemoci Zaka stravu odebirat do jidlonosice,
ale pouze za plnou cenu v rdmci doplrikové ¢innosti, kdy k cené za 1 obéd jsou pfipocitany
reZijni naklady.

XIll. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred
rizikovym chovanim a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Na zakladé ustanoveni § 30, odst. 1 c) zdkona ¢. 561/2004 skolského zdkona:

e Osoby stravujici se ve skolni jidelné se chovaji tak, aby neohrozily zdravi a majetek sv{j ani
jinych osob.

e Vsichni zaméstnanci Skoly pti vzdélavani a béhem souvisejiciho provozu Skoly povinni
prihlizet k zakladnim fyziologickym potfebam déti a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj
a predchazeni vzniku rizikového chovani, poskytovat jim informace nezbytné k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi.

e Urazy a nevolnost jsou stravujici se 7aci, pfipadné svédci téchto udalosti, povinni okamzité
nahlasit dozoru na jidelné, ktery neprodlené ucini odpovidajici opatreni.

e Urazy cizich stravnikd se hlasi vedouci $kolni jidelny, ktera neprodlené ucini odpovidajici
opatfeni.

XIV. Podminky zachazeni s majetkem ze strany déti, Zak( a stravnikd

e Stravnici, prfipadné jejich zakonni zastupci odpovidaji za Skody zplisobené na majetku skolni
jidelny.

e Stravnici jsou povinni nahlasit vSechny skody, které ve skolni jidelné zpUsobili, nebo jako
svédci vidéli zpUsobit, zaméstnanclm skolni jidelny, pfipadné dozoru na jidelné, v pfipadé
vétsich skod vedouci skolni jidelny.



e Skodu, kterd je zpGsobena nelimysIné, stravnik nehradi.
e UmysIné zplisobenou $kodu je stravnik, pfipadné jeho zakonny zastupce povinen nahradit.

XV. ZavérecCna ustanoveni

e Veskeré pripominky tykajici se jidelniho listku, kvality stravy, technickych a hygienickych
zavad provozu Skolni jidelny fesi vedouci skolni jidelny.

e Svnitfnim radem Skolni jidelny jsou stravnici a v pripadé zak( i jejich zakonni zastupci
seznameni zvefejnénim fadu na nasténce ve Skolni jidelné, na webovych strankach skoly
v odkaze ,$kolni jidelna.”

e Stravnici jsou povinni se fidit pokyny uvedenymi v tomto ,Vnitfnim radu skolni jidelny”,
pokyny vedouci skolni jidelny a ptislusného dozoru.

e Tento vnitfni fad Skolni jidelny nabyva Ucinnosti dne 1. 2. 2026

e Pdvodni , Vnitfni fad Skolni jidelny” ze dne 1. 9. 2025 se timto rusi.

Ve Frydku-Mistku dne 1. 2. 2026
Vypracovala: Bc. Renata Nogolova, vedouci $kolni jidelny, upravila Jana Fitiikova (zastup vedouci 5))

Schvalil: Mgr. Ivo Reha, teditel $koly



